
Lektury dla Rodziców 

DanielAmen – Zadbaj o mózg 

Joel Bakan – Dzieciństwo w oblężeniu. Łatwy cel dla wielkiego 

biznesu 

Steve Biddulph – Wychowywanie chłopców 

Ross Campbell, Gary Chapman – Sztuka okazywania miłości 

dzieciom 

Nicholas Carr – Płytki umysł. Jak Internet wpływa na nasz mózg 

Wojciech Eichelberger- Jak wychować szczęśliwe dzieci 

Lise Eliot- Różowy mózg, niebieski mózg  

Daniel Goleman – Inteligencja emocjonalna, Inteligencja społeczna 

Allan Guggenbuhl – Kryzys małego macho 

Carl Honoré – Pod presją 

Anna Jankowska - Trudne tematy dla mamy i taty 

JesperJuul – Twoje kompetentne dziecko, „NIE” z miłości, Twoja 

kompetentna rodzina  

Irena Koźmińska, Elżbieta Olszewska – Z dzieckiem w świat wartości 

Irena Koźmińska, Elżbieta Olszewska – Wychowanie przez czytanie 

Martin Large – Zdrowe dzieciństwo bez telewizora i komputera 

LannaNakone – Każde dziecko myśli inaczej  

Ron Potter-Effron –  Życie ze złością 

Marzena Żylińska – Neurodydaktyka. Nauczanie i uczenie się 

przyjazne mózgowi 

 


